SOZIALE ARBEIT

Schlechte Zeiten

fur arme Leute

Vor 30 Jahren verkehrten auf dér Terrasse der Biele}
Stadtkirche Drogenabhéangige. Als Folge dieses Elends wurde
der Verein Gassenarbeit gegriindet - ndtig heute wie damals.

VON THIERRY LUTERBACHER

«Besser reich und gesund
‘als arm und krank», schrieb
der franzosische Autor, Sati-
riker und Schauspieler Fran-
cis Blanche. Das trifft auch in
der heutigen Zeit zu. Hohere
Lebenskosten, steigende Mie-
ten, stetig steigende Kran-
kenkassenprdmien, sozialer
Abstieg, Schuldenfalle, der
Abgrund der Abhédngigkeit.
All dies hinterldsst Spuren
und treibt Teile der Bevol-
kerung in die Bediirftigkeit.
Es ist kaum vorstellbar, dass
in der Stadt Biel Menschen
nicht jeden Tag genug zu
essen haben, obdachlos
sind, auf der Strasse schla-
fen. Notlagen, die durch
den nahenden Winter ver-
schérft werden. Der von den
Kirchen unterstiitzte Verein
Gassenarbeit Biel-Seeland-
Jura feierte eben das 30-jah-
rige Bestehen und ist taglich
mit diesen unertrdglichen
Tatsachen konfrontiert.

Ein Blick zuriick. Die
Terrasse bei der Stadtkirche
erinnerte 1993 an einen
Mini-Platzspitz. Die Ziircher
Drogenszene war 1992 von
der Polizei geraumt worden
und verschob sich zum Let-
ten, einem alten, stillgeleg-
ten Bahnhof.

Am 26. April 1993
fand die Griindungsver-
sammlung des Vereins
Gassenarbeit statt, ge-
tragen von den Kirchen
Biel-Seeland-Jura. Zwei
Mitarbeiter wurden einge-
stellt. Diese leisteten den
Drogenabhédngigen auf
der Kirchenterrasse Not-
hilfe und boten Beratung
an. «Seit der Griindung
haben sich die Zielgrup-
pen der Gassenarbeit auf
Menschen ausgeweitet, die
von Armut betroffen sind,
Schwierigkeiten bei der
Wohnungssuche haben
oder von sozialer Aus-
grenzung betroffen sind»,
heisst es in einer Doku-
mentation mit dem Titel:
«30 Jahre im Dienst von
Menschen, die von Armut
betroffen sind.»

Hemmschwelle. «Viele
Menschen in prekédren Ver-
héltnissen suchen oder fin-
den nicht die Hilfe, auf die
sie Anspruch hétten. Man-
che verweigern sie aus Angst,
ihre Unabhangigkeit zu ver-
lieren, andere mit Migrati-
onshintergrund aus Angst,
dass ihre Aufenthaltsbewil-
ligung annulliert wird. Den
ersten Schritt zu tun, um
eine Institution um Hilfe
zu bitten, ist oft schwierig,
da die Hemmschwelle, das
Unbehagen und die Scham
oft hoch sind. Deshalb ist es
eines der Ziele unseres Ver-
eins, die Hilfe zuganglicher
zu machen», sagt Gassenar-
beiterin Esther Miihlethaler.

Die Zeiten haben sich
gedndert. Wihrend Stras-
sensozialarbeit zu Beginn
vor allem Menschen mit
Suchtproblemen (Drogen,
Alkohol, Medikamente) half,
konzentrieren sich die The-
men der Beratung heute auf
finanzielle Unsicherheiten,

Schulden. «Wir emp-
fangen immer noch Sucht-
betroffene, aber auch
Asylsuchende in Not, die
Gefahr laufen, ihren Aufent-
haltsstatus in der Schweiz
zu verlieren. Dazu Men-
schen im Ruhestand oder
kurz davor. Sie stellen fest,
dass ihre Rente nicht fiir ein
menschenwiirdiges Leben
reicht. Es gibt -auch eine
Gruppe von Menschen, die
unter psychischen Krank-
heiten leiden. Dies betrifft
alle Klassen, Altersgruppen
und sozialen Schichten.»

Laut Bundesstatistik 2021
sind in der Schweiz rund 745
000 Menschen von Armut
betroffen. 157 000 der er-
werbstédtigen Bevolkerung
haben kein Einkommen
oberhalb der Armutsgrenze,
die im Durchschnitt bei
2289 Franken fiir eine al-
leinstehende Person und bei
3989 Franken fiir eine Fami-
lie mit zwei Erwachsenen
liegt. Von Armut bedroht
sind rund 1,308 Millionen
Menschen. Und diese Zah-
len steigen.

Eine der grossten Sorgen
sind Schulden, unbezahlte
Rechnungen und Betrei-
bungen als direkte Folge.
Schulden sind in vielerlei
Hinsicht ein Hindernis:
Wer verschuldet ist, fin-
det nur schwer eine Woh-
nung, und ohne Wohnung
kann man kaum arbeiten.
«Die Schweiz kennt keine
Restschuldbefreiung, es
gibt keinen Mechanismus
im Gesetz, um die Schul-
den zu tilgen», bedauert
Miihlethaler. «Es bleibt nur
der Privatkonkurs, aber
fir die meisten Menschen
ist das keine Option, viele
bleiben ihr Leben lang
verschuldet. Dieser Miss-
stand wird derzeit im Parla-
ment diskutiert.»

In diesem Zusammen-
hang macht das Bundesamt
fiir Gesundheit einen ers-
ten Schritt in die richtige
Richtung, indem es dem
Bundesrat einen Entwurf
vorlegt, der besagt, dass
junge Erwachsene kiinftig
nicht mehr fiir Versiche-
rungsschulden belangt wer-
den sollen, die sie aus ihrer
Kindheit oder Jugend geerbt
haben. Die Anderung des
Krankenversicherungsgeset-
zes soll am 1. Januar 2024 in
Kraft treten.

Benjamin Scotoni er-
ganzt das Team des Ver-
eins Gassenarbeit, dessen
Bieler Sitz sich an der Mit-
telstrasse 5 befindet. «Man
kann an unsere Tiir klopfen
und um Hilfe bitten, die
wir direkt gewédhren, wenn
es unser Zeitplan zuldsst.
Sonst kann man einen Ter-
min vereinbaren. Zweimal
in der Woche haben wir
einen Treffpunkt, mon-
tags von 14 bis 16 Uhr
und mittwochs von 10 bis
12 Uhr, so dass die Leute
im Warmen sitzen, einen
Kaffee trinken, etwas essen
und psychosoziale Beratung
und Begleitung erhalten»,
berichtet die Gassenarbei-
terin. «Aber der wichtigste
Aspekt unserer Arbeit findet
draussen statt, bei mehre-

AIDE SOCIALE

Sale temps pour
la pauvrete

Il y a trente ahs, alertée par la misére de la toxicodépendance sur le
parvis du Temple allemand, dans la vieille ville de Bienne, se tenait 3
IPassemblée constitutive de ’association Travail de rue.

Unabhéngig. Zur Erin-
nerung: Der Verein Gas-

senarbeit ist finanziell
unabhéngig von Stadt und
Kanton, er hdngt nur von
den Geldern ab, die von der
katholischen, der christka-
tholischen und- der refor-
mierten Kirche in Biel, im
Seeland und im Jura bereit-
gestellt werden. «Die Unter-
stiitzung der Kirchen bleibt
unter den gegenwadrtigen
Umstdnden wichtiger denn
je. Sie reagieren weiterhin
auf die starke Nachfrage
nach Hilfe.» N |

www.gassenarbeit-biel.ch

Esther
Miihle-
thaler:
«Viele
Menschen
in prekdren
Verhaltnis-
sen suchen
oder finden
nicht die
Hilfe, auf
die sie
Anspruch
hatten.»

Die Gassen-
arbeit ist an
der Mittel-
strasse 5

in Biel do-
‘miziliert.

Esther
Miihle-
thaler:
«Bien des
personnes
qui vivent
dans la
précarité
ne trouvent
pas l'aide
a laquelle
elles
auraient
droit.»

Le local de
«Travail
de rue» a
la rue du
Milieu 5.

PAR THIERRY LUTERBACHER

«Mieux vaut étre riche et

bien portant que pauvre et

malade», écrivait l'auteur,
‘humoriste et acteur fran-
cais Francis Blanche. Ca se
confirme par les temps qui
courent! Le rénchérissement
des besoins essentiels, la
hausse des loyers, I'augmen-
tation incessante des primes
de l'assurance maladie, la dé-
gringolade sociale, la spirale
infernale des dettes, 1’abime
de la dépendance, laissent des
traces d'indigence indélébile
dans la population. On peine
a concevoir que dans notre
ville de Bienne, des gens ne
mangent pas a leur faim tous
les jours, se retrouvent sans
domicile fixe, dorment dans la
rue; des situations de détresse
aggravées par l'approche de
I'hiver. C'est 1a pourtant, au
quotidien, le constat indi-
geste de Travail de rue Bienne-
Seeland-Jura bernois — une
association soutenue par les
Eglises qui vient de féter ses
trente ans d’existence.

Retour en_ arriére. En
1993, le parvis du Temple
allemand, dans la vieille
ville de Bienne, a des allures
de mini Platzspitz (la scene
de la drogue zurichoise que
la police a évacué en 1992
avec comme conséquence
le regroupement des toxi-
comanes au Letten, une an-

cienne gare désaffectée).

«En date du 26 avril 1993,
s'est tenue I'assemblée consti-
tutive de 1'Association pour le
Travail de rue soutenue par
les Eglises Bienne-Seeland-
Jura bernois. Deux collabo-
rateurs étaient engagés pour
apporter une aide d'urgence
et des conseils aux personnes

7l toxicodépendantes rassem-
2 blées sur le parvis du Temple

les groupes cibles de Travail

< de rue se sont élargis aux

mentionne le document de
Travail de rue, intitulé: «30
ans au service des personnes
touchées par la pauvreté».

Seuil d’inhibition. Bien
des personnes qui vivent dans
la précarité ne cherchent ou ne
trouvent pas l'aide a laquelle
elles auraient droit. Certaines
la refusent par peur de perdre
leur indépendance, d’autres,
issues de la migration, par
crainte de voir leur statut an-
nulé. Faire le premier pas pour
demander I'aide d"une institu-
tion reste souvent difficile, le
seuil d'inhibition, de géne, de
honte est souvent élevé. C'est
pourquoi l'un des buts de
notre association est de rendre
I'aide plus accessible», évoque
Esther Miihlethaler, travail-
leuse de rue.

Les temps ont changé. Si
au début de son action, Tra-
vail de rue venait principale-
ment en aide aux personnes
souffrant d’addiction (drogue,
alcool, médicaments), les thé-
matiques des consultations se
focalisent aujourd’hui sur la
précarité financiere, les fac-
tures que 1'on ne peut plus
payer, les gens qui n’arrivent
pas a joindre les deux bouts.

Dettes. «Nous recevons,
bien sfir, toujours les victimes
de I'addiction, mais aussi des
requérants d’asile en détresse
qui risquent de perdre leur
statut de séjour en Suisse, des
personnes retraitées ou proche
de la retraite qui constatent
que leur rente ne suffit pas
a les faire vivre décemment,
et également le groupe, tres
présent, de personnes qui
souffrent de maladies men-

“tales. Cela touche toutes les

classes, tous les ages et toutes
les couches sociales.»

D'aprés les statistiques
fédérales de 2021, quelque
745 000 personnes sont
touchées par la pauvreté en
Suisse; parmi la population
active, 157 000 ne disposent
pas d'un revenu supérieur au
seuil de pauvreté qui se situe,
en valeur moyenne, a 2289
francs pour une personne
seule et a 3 989 francs pour
une famille de deux adultes.
Le risque de pauvreté menace
environ 1,308 million de per-
sonnes. Et ces chiffres sont en
hausse constante.

Une des préoccupations
majeures qui pollue la vie so-
ciale se focalise sur les dettes,
les factures impayées avec
les poursuites comme consé-
quence directe. Un cercle vi-
cieux, le serpent qui se mord
la queue. «Les dettes font

barrage a plusieurs égards:

lorsque I'on est endetté, il est
difficile de trouver un loge-
ment, et sans logement, on
peut difficilement exercer un
travail. La Suisse ne connait
pas l'exonération de la dette
restante, aucun mécanisme
dans la loi permet de I'effa-
cer», déplore Esther Miih-
lethaler. «Il ne reste que la
solution de la faillite privée,
mais pour la plupart des gens
ce n'est pas vraiment une op-
tion, et beaucoup d’entre eux
restent finalement endettés
toute leur vie. Cette carence
est actuellement débattue au
Parlement fédéral.»

A ce propos 'Office fédé-
rale de la santé publique fait
un premier pas dans la bonne
direction en proposant au
Conseil fédéral un projet
stipulant qu’a l'avenir, les
jeunes adultes ne devraient
plus étre poursuivis pour des
dettes d’assurance héritées
par leur enfance ou leur jeu-
nesse. La modification de la
loi sur l'assurance maladie
devrait entrer en fonction le
1 janvier 2024. .

Benjamin Scotoni com-
pléte avec Esther Miihletha-
ler I'équipe de 1’association
Travail de rue, dont le local
biennois est situé au 5 de la
rue du Milieu. «On peut venir
frapper a notre porte pour
demander de l'aide que nous
proposerons directement,
si notre emploi du temps le
permet, sinon pour prendre
rendez-vous. Deux fois par
semaine nous avons un point
rencontre, lundi, de 14 a 16
heures, et mercredi, de 10 a
12 heures, ce qui permet aux
gens d'étre au chaud, de boire
un café, de manger quelque
chose et de bénéficier de
conseils et d'un accompagne-
ment psychosocial», relate
la travailleuse de rue. «Mais
I'aspect le plus important
de notre travail se situe hors
murs, lors des tours en ville,
plusieurs fois par semaine,
au contact des gens dans 1'es-

. pace public.»

Indépendante. Rappe-
lons que 'association Travail

‘de rue est financierement

indépendante de la Ville et
du canton, elle ne dépend
que des fonds alloués par
les Eglises catholique, catho-
lique chrétienne et réformée
de Bienne, du Seeland et du
Jura bernois. «Le soutien
des Eglises reste, dans les
circonstances actuelles, plus
important que jamais. Elles
continuent a répondre a la
forte demande d’aide.» M

www.gassenarbeit-biel.ch

Reklame Réclame
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«Kompetent, pragmatisch
und mit viel Engagement



